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Erra 2025 



Sissejuhatus 

Õppeaasta läbivad teemad: 

1. Muinasjutus leiab lapskujutlusvõime, unistuse ja areneb loovalt. 

2. Läbi liikumise tuleb tervis, jõud ja jaks. 

Laste vanus 1,5- 7a 

Õpetajad: Erika Eskel, Emma Vassiljev 

Abiõpetaja: Maarja Pettinen 

Muusikaõpetaja: Kristel Lahe 

Liikumisõpetaja: Mihkel Tammeveski 

Logopeed: Merle Poll 

ÕPPE- JA KASVATUSETEGEVUSE PÕHIMÕTTED: 

• Turvalise, hooliva, kiusamisvaba keskkonna loomine 

• Lapse arengu ja emotsionaalsete, sotsiaalsete ja füüsiliste oskuste arendamine ning 
arvestamine 

• Lapse tervise hoidmine ja tugevdamine ning liikumisvajaduse rahuldamine 

• Lapse loovuse toetamine 
 

• Lõimitud õpe, erinevate tegevuste kaudu õpib ja areneb laps kõige paremini 
 

• Lapsekeskne metoodika ja pedagoogika 
 

• Õpetaja motiveerib last 
 

• Üldõpetusliku tööviisi rakendamine 
 

• Kodu ja lasteasutuse koostöö 
 

• Mängu kaudu õppimine 

 

ÕPPE-KASVATUSTEGEVUSE EESMÄRGID: 

• Tegevuse mitmekesistamine mängulisuse ja rahvatraditsioonide kaudu. 

• Laps on positiivse mina-pildiga, iseseisev, valikuvõimeline ja ennast usaldav, osaleb (vastavalt 
oma vanusele ja arengutasemele) tegevuste valimises ja otsuste vastuvõtmise protsessis. 

• Laps omandab eeldataval eakohasel tasemel põhiteadmisi, oskusi ja vilumusi ning huvitub 
erinevatest valdkondadest. 

• Laps tuleb toime, vastavalt oma vanusele ja arengutasemele, igapäevaelu toimingute ja 
eneseteenindamisega. 

• Õpikeskkonna arendamine riikliku õppekava alusel. 

Riikliku õppekavaga saab tutvuda https://www.riigiteataja.ee/akt/113082025001 

https://www.riigiteataja.ee/akt/113082025001


TEEMADE JAOTUS KUUDE LÕIKES 2025- 2026 

Igal kuul käsitletakse lasteaia õppetegevuses konkreetset teemat, mis on omakorda jaotatud nädala 

teemadeks õpetajate omal valikul lähtudes laste vanusest. 

Nädala teema all käsitletavad tegevused on nädalaplaanidena lapsevanematele tutvumiseks väljas 

rühma stendidel ja Eliisis. Lähtudes rühma laste huvidest võib rühma õpetaja vajadusel nädala 

teemat muuta või teema käsitlemist pikendada. 

Õppeaasta läbiv teema:  

Muinasjutus leiab lapskujutlusvõime, unistuse ja areneb loovalt. 

Läbi liikumise tuleb tervis, jõud ja jaks. 

 
SEPTEMBER 
 
„VARES KEEDAB 
HERNESUPPI“ 

1.september on teadmistepäev ja  uue 
õppeaasta algus kõigile, kes õpivad või 
õpetavad. 
2.Mina ja perekond 
3.Sügis tuleb varsti külla 
4.Puuviljad ja juurviljad 

01,09. Tarkuse päev 
12.09. Vanavanemate päev 
12.09 Pedagoogiline 
nõupidamine 
22.09.Sügise sünnipäev 
26.09 Lastevanemate 
koosolek ja „Linnupesa“ 49-s 
sünnipäev 
29.09 Mihklipäeva ühisüritus 
„Puraviku“ rühmas 

OKTOOBER 
 
„HIIRTE PIDU“ 
 

1.Tervislik toitumine ja liikumine 
2.Leivanädal 
3.Ohutu liikumine(liiklusnädal) 
4.Viisakas käitumine 

04.10 õpetajate päev 
14.10 ühisüritus „Mini- 
maru“ Rõõmupesa rühmas“ 
16. leivapäev 
10.10 Ettelugemise päev 
31.10 halloween üleskutse  

 
NOVEMBER 
„Kitsetall, kes 
oskab lugeda 
kümneni“ 
 

1.Käitumine erinevates 
olukordades(jätk viisakusnädal). 
2.Peretraditsioonid ja isade roll 
3.Koduloomad ja lemmikloomad 
4.Koduloomad ja nende kasulikkus 

07.11 isadepäeva 
pidu(Emma) 
Teeme teatrit: „Kitsetall, kes 
oskab lugeda kümneni“ 
10.11 mardipäev 
25. 11 kadripäev 

 
DETSEMBER 
 
„Kui jõuluvana 
hiljaks jäi“ 
 

1.Jõuluaeg 
2. meie metsa loomad 
3.Jõulud 

Advendihommikud 
Sussipäkapikud 
Piparkookide näitus 
Rõõmupesa üleskutse 
„Jäljed lumel“ 
19.12 Jõulupidu (Erika) 
Ühisüritus“ Puravike“ poolt 
Jõulunäituseks jõuluinglite 
meisterdamine koos 
lapsevanematega 

 
JAANUAR 

1.Aastaaegade vaheldumine, 
aastaaegadega seotud nähtused 
taime-ja loomariigis 

09.01 Aitäh- päev 
06.01 Kolme kuninga päev 
18.01 Lumememmede päev 



„Vaeslapse 
käsikivi“ 
 

2.Öö ja päeva vaheldumine 
3. Lõunamaa loomad 
4. Põhjamaa loomad 

21.01 „Kallistamise päev“ 

 
VEEBRUAR 
 
„Suur Peeter ja 
väike Peeter“ 
 

1.Paigalinnud 
2.Minu sõber 
3. Minu Eesti 
4.Minu kodu 

14.02 Sõbrapäev 
17.02 Ühisüritus Erras 
„Vastlapäev“ 
22.02 „Heade mõtete päev“ 
27.02 jääkarude päev 

 
MÄRTS 
 
„Jutt mehest, kes 
teadis ussisõnu“ 
 

1.Elukutsed- ametid 
2.Muinasjutu ja raamatunädal 
3.Tere kevad 

20.03 Kevade algus 

 
APRILL 
 
„Kuninga soov“ 
 

1.Kevade nädal 
2.Meile saabuvad linnud ja veekogude 
ääres elavad putukad. 
3.Lihavõtted 
4.Viisakas käitumine 

01.04 Naljapäev 
Lihavõtted 
13.04 Emakeelepäev 
30.04 Väikeste nõidade pidu 
 

 
MAI 
„Jussikese seitse 
sõpra“ 
 

1.Minu ema. Pere traditsioonid 
2.Veekogude elu 
3. Mida me saame teha looduse heaks 
4.Ilu minu ümber 

07.05 Ühisüritus Rõõmupesa 
poolt. Näidend: „Rändame 
ringi“ 
08.05 Emadepäeva pidu 
(Emma) 
19.05 Ühisüritus 
Õnnetriinudega. Etendus 
“Ats ja aabits“ 
29.05 Lõpupidu (Erika) 

 
JUUNI 
 
„Piibelehe neitsi“ 
 

1.Mida ootan suvelt 
2. Ohutu käitumine suvel 

01.06 Lastekaitsepäev 
Õuesõpe 

 
AUGUST 
 
 

 
Lasteaeda tahtsin ma. 

Õuesõpe 

 

JUUNI-AUGUST toimub õppeaasta käigus varem õpitu kordamine ja kinnistamine ning pearõhk on 

mängulisel õuetegevusel.  

 

 


